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OGGETTO: Misure di profilassi per il controllo della pediculosi

La periodica diffusione della pediculosi del capo nelle comunita scolastiche, quale
fastidioso inconveniente igienico-sanitario, richiede controlli e misure di prevenzione
funzionali ad un’azione di corretta informazione riguardo al riconoscimento, al
trattamento dei casi e alla gestione di eventuali situazioni di contagio.

Si ricorda, a tal proposito, che per affrontare in maniera efficace il problema delle
infestazioni da pidocchi nella scuola, genitori, insegnanti e personale sanitario devono
attivarsi in maniera coordinata ed efficiente, al fine di contrastare la diffusione di
possibili focolai.

Fondamentale risulta il ruolo degli operatori scolastici, per le consuete iniziative di
informazione effettuate indipendentemente da eventuali segnalazioni.

Ai genitori dei bambini/e che frequentano una collettivita spetta la responsabilita
principale della prevenzione ed identificazione della pediculosi attraverso una verifica
sistematica e regolare dei capelli dei propri figli. La letteratura scientifica di settore ha
dimostrato quanto utile sia il controllo routinario dei bambini, anche se asintomatici, da
parte dei loro genitori atteso che gli stessi sono anche responsabili delle tempestive
applicazioni terapeutiche prescritte dal medico curante. La ripresa della frequenza a
scuola e possibile, com’eé noto, solo dopo la dichiarazione di avvenuto trattamento.

Al medico curante (pediatra o medico di famiglia) tocca il compito importante di
effettuare la diagnosi e prescrivere il trattamento specifico antiparassitario, anche in
caso di recidiva, nonché di fornire chiarimenti e delucidazioni in materia, in vista della
frequenza scolastica.

Per favore la informazione e la prevenzione, si riporta in allegato la guida illustrativa
sulla pediculosi reperibile sul sito https://www.sanita.puglia.it/web/asl-bari/la-
pediculosi-scolastica-tutto-quello-che-bisogna-sapere
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